
บทที ่5 
สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ืองผลของการร้องเสียงตวัโน้ตก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อทกัษะ

การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผล
ของการร้องเสียงตวัโน้ตก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
คียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีคียบ์อร์ดก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5ซ่ึงผูว้จิยัสรุป อภิปรายผล
และขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

 

1.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อศึกษาผลของการร้องเสียงตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อทกัษะการ

ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

2.  สมมติฐานของการวจิยั 
ผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดแบบไม่ร้องเสียงตวัโนต้ ระหวา่งการวิจยั

กลุ่มทดลองท่ีใชรู้ปแบบการร้องเสียงตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด มีความแตกต่างกนั 
 

3. วธิีด าเนินการวจิัย  
ประชากรของการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 4 หอ้งเรียน 

โรงเรียนดรุณศึกษา  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จ านวน 126 คน  
กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 1 หอ้งเรียน คือชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5/2  โรงเรียนดรุณศึกษา  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จ  านวน 41 คน 
        เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย แผนการสอนวชิาดนตรีและแบบประเมิน
ตนเองดา้นทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด 
 สถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
คะแนนก่อนและหลงัเรียนดว้ยค่าที( Paired samples test ) 
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4.  สรุปผลการวจิัย 
การวิจยัเร่ือง ผลของการร้องเสียงตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อทกัษะ

การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคีย์บอร์ดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยมีวตัถุงประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผลการวจิยัซ่ึงไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏวา่   

ผลการศึกษาเร่ืองผลของการร้องเสียงตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อทกัษะ
การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  พบวา่ คะแนนก่อนเรียนปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยในภาพรวมอยูใ่นระดบั ควรปรับปรุง  
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อยดงัน้ี  คือ  การปฏิบติัท านองเพลงอยู่ใน
ระดบัปานกลางรองลงมาคือความคล่องแคล่วในการอ่านโนต้สากลอยูใ่นระดบัปานกลาง และขอ้ท่ี
มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ การมีอารมณ์ร่วมในการบรรเลงดนตรีอยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง  

ผลการศึกษาเร่ืองผลของการร้องเสียงตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อทกัษะ
การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ คะแนนหลงัเรียนปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยในภาพรวมอยูใ่นระดบั ดี เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้โดยเรียงค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อยดงัน้ี  คือ  การมีอารมณ์ร่วมในการบรรเลงดนตรีอยู่
ในระดบั ดี รองลงมาคือการปฏิบติัท านองเพลงได้ถูกต้องตามจงัหวะอยู่ในระดบัดี และขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ การร้องระดบัเสียงตวัโนต้ไดอ้ยา่งถูกตอ้งอยูใ่นระดบั ดี   

ผลการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ หลงัการเรียนนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ธีิการร้องเสียงตวัโน้ตก่อน
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด มีคะแนนเฉล่ียทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนเท่ากบั 2.20 คะแนนส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.37 และมีคะแนนเฉล่ียทดสอบผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนเท่ากบั 4.14 คะแนน
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.44 ผลการทดสอบค่าทีเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตาม
สมมุติฐาน 
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5. อภิปรายผลการวจิัย 

การอภิปรายผลการวิจยัเร่ืองผลของการร้องเสียงตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผล
ต่อทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ไดส้รุปประเด็นท่ีควร
น ามาอภิปรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัดงัน้ี 

ผลการศึกษาคะแนนก่อนเรียนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดบั ควรปรับปรุง เพราะนกัเรียนไม่มีเทคนิคในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
คียบ์อร์ดแต่เม่ือนกัเรียนไดป้ฏิบติัการร้องเสียงตวัโน้ตก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดแลว้ระดบั
คะแนนสูงข้ึน เพราะ นกัเรียนทุกคนไดรั้บความรู้และเทคนิคในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดเป็น
อยา่งดีและไดท้  าการฝึกฝนเป็นประจ าจนเกิดความช านาญเพราะในการปฏิบติัดนตรีนั้นจะตอ้งอาศยั
ระยะเวลาในการฝึกฝนท าซ ้ าบ่อยๆ เพื่อให้เกิดความช านาญ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เฉลิมชยั 
สีตะระโสม, (2539) เร่ือง ผลของการฟังนิทานประกอบดนตรีท่ีมีต่อความเข้าใจในการฟังของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่าการฟังนิทานประกอบดนตรีมีผลต่อความเขา้ใจในการฟังของ
นกัเรียน แลว้ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุมาลีขจร ด ารงกิจ, (2527) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ในการเรียนดนตรีสากลขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชข้ลุ่ยรีคอร์เดอร์และใช้
การขบัร้อง พบว่า การใช้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์และใช้การขบัร้องในการเรียนสากลขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษามีผลต่อการเร่ิมเรียนดนตรีสากลในระดบัขั้นพื้นฐานเหมาะสมแก่การ
เร่ิมตน้การเรียนรู้ 
 

6. ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัเร่ืองผลของการร้องเสียงตวัโน้ตก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดท่ีมีผลต่อ
ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวจัิยไปใช้ 
การฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี ควรเร่ิมตน้จากทกัษะการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีสากล

เบ้ืองตน้เพื่อนกัเรียนจะไดเ้ขา้ใจถึงท่ีมาท่ีไปของโน้ตสากล ฝึกทกัษะการร้องออกเสียง ฝึกทกัษะ
การฟัง และฝึกปฏิบติัซ ้ าๆบ่อยๆเพื่อจะได้เกิดความช านาญในการปฏิบติัดนตรี ทั้งน้ีผูส้อนควร
สอดแทรกเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสนุก สร้างการจดจ า และเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ขณะไดรั้บการฝึกปฏิบติั 
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ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ควรสร้างและทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการร้องเสียงตวัโน้ตก่อนปฏิบติัเคร่ือง

ดนตรีกบัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ เพราะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีดีถา้เราร้องเสียงไดดี้ก็จะ
ปฏิบติัไดดี้เช่นกนั 

2. ควรมีการศึกษาวจิยัและพฒันารูปแบบการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้เร่ืองการร้องเสียง
ตวัโนต้ก่อนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดให้เหมาะสมกบัทุกระดบัและมีความหลากหลาย
มากยิง่ข้ึน 
 

 
 


